
 

MCI Prévention vous informe … 

 

N’oubliez pas d’évaluer les risques « températures extrêmes » et « Agents biologiques Covid-19 » dans 

votre Document Unique d’évaluation des risques. Nous pouvons vous aider. Contactez-nous ! 
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Comprendre le risque pour mieux agir en cas d’épisode de canicule 

La chaleur a un impact très rapide. L’état de santé des personnes les plus fragiles peut se dégrader 
rapidement et nécessiter des soins urgents. Chaque année, on observe pendant les épisodes de 
fortes chaleurs des recours aux soins pour des pathologies spécifiquement ou en grande partie 
dus à l’exposition à la chaleur : coup de chaleur ou hyperthermie, déshydratation et 
hyponatrémie. Les atteintes les plus graves peuvent conduire à des séquelles très importantes 
voire au décès. 

 

Les niveaux de vigilance météorologique 

• Le niveau 1 'veille saisonnière' du PNC correspond au niveau de vigilance verte canicule de la 
carte de vigilance de Météo-France. 

• Le niveau 2 'avertissement chaleur' du PNC correspond au niveau de vigilance jaune canicule en 
cas de pic de chaleur temporaire sur un ou deux jours, de période de fortes chaleurs sans atteindre 
les seuils d'alerte ou de probabilité importante de passage en vigilance orange canicule dans les 
jours qui suivent. 

• Le niveau 3 'alerte canicule' du PNC est déclenché par les préfets de département, en lien avec 
les Agences régionales de santé, sur la base du passage en vigilance orange canicule. 

• Le niveau 4 - 'mobilisation maximale' correspond au passage en vigilance rouge canicule en cas 
de canicule avérée d’intensité exceptionnelle, avec ou pas apparition d'effets collatéraux majeurs 
dans des secteurs d'importance vitale (sécheresse, approvisionnement en eau potable, saturation 
des hôpitaux ou des pompes funèbres, etc.). 

 


